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O Curso
A NEBOSH e o Regulador de Saúde e 
Segurança do Reino Unido, o Health 
and Safety Executive (HSE), desenvolve-
ram em conjunto o Certificado NEBOSH 
HSE Certificate in Health and Safety 
Leadership Excellence. 

A saúde e a segurança são uma medi-
da chave de desempenho em organi-
zações bem-sucedidas e com visão no 
futuro. Líderes eficazes entendem que 
saúde e segurança não são apenas um 
imperativo moral, mas também contri-
buem para a realização de objetivos 
em todo o espectro organizacional, 
abrangendo finanças, operações, con-
formidade e governança.

Melhorias na produtividade, vantagem 
competitiva, retenção de talentos e 
gestão efetiva de riscos são apenas al-
gumas das coisas que derivam de um 
forte desempenho e cultura de saúde e 
segurança organizacional.

Seja em finanças, marketing, recursos 
humanos ou saúde e segurança, os lí-
deres devem sempre procurar desen-
volver seu alto nível de compreensão 
dentro de cada componente da sua 
organização, a fim de monitorizar e 
influenciar positivamente o desempe-
nho geral. O NEBOSH HSE Certificate in 
Health and Safety Leadership Excellen-
ce é projetado para apoiar os líderes 
a ganhar compreensão do núcleo de 
como seus comportamentos e respon-
sabilidades têm impacte diretamente 
na gestão de saúde e segurança.

Objectivos Gerais
Unidade HSL1: liderança em saúde e se-
gurança:

•	 As fundações da liderança em saú-
de e segurança;

•	 Falha humana e tomada de deci-
são;

•	 Liderança.

Objectivos Específicos
Elemento 1: Os fundamentos da lideran-
ça em saúde e segurança

•	 As razões e os benefícios da ex-
celência em liderança em saúde e 
segurança, a importância de uma 
visão de saúde e segurança acor-
dada e os benefícios empresariais 
que a excelente liderança em saú-
de e segurança traz;

•	 As razões morais, legais e finan-
ceiras para uma boa liderança em 
saúde e segurança;

•	 Como os líderes podem obter segu-
rança de que a saúde e a seguran-
ça estão sendo geridas de forma 
eficaz;

•	 Como uma boa liderança pode in-
fluenciar positivamente a cultura 
de saúde e segurança.

Elemento 2: Falha humana e tomada de 
decisão

•	 Entenda como a falha humana 
pode afetar a cultura de saúde e 
segurança e como o modelo “Faça 
acontecer” pode ajudar a mudar 
comportamentos;

•	 Reconhecer como atalhos mentais, 
preconceitos de percepção, hábi-
tos e crenças podem influenciar o 
processo de tomada de decisão.
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Elemento 3: Liderança

•	 O significado dos estilos de lideran-
ça transformacional, autêntica, rs-
sonante e transacional;

•	 A aplicação dos cinco valores e fun-
damentos de apoio do modelo de li-
derança em saúde e segurança;

•	 Como as relações com a força de 
trabalho podem ser construídas 
por uma comunicação eficaz de li-
derança.

Destinatários
Esta certificação é para líderes de ne-
gócios seniores ou qualquer um que as-
pire a esse papel no futuro.

Auxílio no processo a ser um melhor de-
fensor e influenciador de saúde e segu-
rança, destacando as principais áreas 
nas quais se concentrar para fazer a 
diferença.

É relevante para todos os líderes em-
presariais que trabalham em qualquer 
setor, em qualquer parte do mundo.

Pré-Requisitos
Não há requisitos de entrada especí-
ficos, mas é importante que os alunos 
tenham um padrão adequado de inglês 
para entender e articular os conceitos 
contidos no plano de estudos.

Duração
7 horas 

Forma de Organização da 
Formação
Formação Presencial.


